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Los hongos utilizan para su crecimiento una serie
de sustancias quimicas denominadas metabolitos prima-
rios, como pueden ser dcidos nucleicos, proteinas, car-
bohidratos y lipidos. El uso de estos metabolitos primarios
se asocia con la fase de crecimiento rapido. Los metaboli-
tos secundarios son compuestos no esenciales para el cre-
cimiento vegetativo en cultivo puro. Dentro de este grupo,
tenemos a los antibidticos y a las micotoxinas. El nombre
micotoxina deriva de la palabra griega “mikes” y de la
latina “toxicum” que significan hongo y téxico, respecti-
vamente. Las micotoxinas son compuestos que se produ-
cen cuando la fase de crecimiento llega a su etapa final y
durante la fase estacionaria, estando a menudo asociados
con la diferenciacién y la esporulacién [1,2]. Las micoto-
xicosis son las intoxicaciones provocadas por micotoxinas
[6,9]. Y durante los 40 afios, las investigaciones realizadas
sobre ellas se han incrementado exponencialmente. Exis-
ten mds de 50 revistas de habla inglesa y mas de 10 de
habla espafiola que, de manera directa o indirecta, publican
periddicamente estudios sobre ellas. Sin embargo, en estas
dltimas se observan, en los ultimos afos, errores termino-
16gicos y conceptuales, muchos de ellos por una inade-
cuada e incorrecta traduccion del término en inglés. En
este articulo vamos a tratar varios conceptos que son utili-
zados inapropiadamente, justificando cudl creemos que
serfa el mejor término a emplear.

Cromatografia liquida o cromatografia liquida
de alta resolucioén. El término en inglés es “liquid chro-
matography” (LC) y/o “high performance liquid chroma-
tography” (HPLC) que son traducidos literalmente por
cromatografia liquida (CL) o cromatografia liquida de alta
resolucién (CLAR), respectivamente.. La primera publica-
cién sobre la aplicacién de esta técnica en el andlisis de
micotoxinas es de 1973 [7] y desde esa fecha ha ido des-
plazando a la cromatografia en capa fina. Si realizamos
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una busqueda bibliogréfica de los dltimos 30 afios, y tal y
como refleja la tabla 1, podemos destacar, sin lugar a
dudas, que la cromatografia liquida es la técnica mads
empleada para el andlisis de las micotoxinas, a excepcion
de los tricotecenos del grupo A, como son el diacetoxiscir-
penol y las toxinas T-2 y HT-2. Entre las ventajas mds
importantes que presenta esta técnica de andlisis se
encuentra la posibilidad de separar la mayoria de las mico-
toxinas con aceptable resolucién entre sustancias quimica-
mente similares, de manera rdpida y reproducible. En las
publicaciones en inglés sobre el andlisis de las micotoxinas
incluso ha aumentado el término “liquid chromatography”
frente a “high performance liquid chromatography” en los
ultimos 10 afios. En sus origenes era 16gico hablar de una
cromatografia liquida de alta resolucién, pero los equipos
analiticos han evolucionado desde el afio 1973 y hoy en
dia la cromatografia liquida es siempre de alta resolucion.
A fin de cuentas usar el término CLAR es utilizar una
especie de epiteto porque destacamos una caracteristica
(alta resolucién) que lleva implicita el mismo término
(cromatografia liquida).

Nuestra propuesta terminolégica es denominarla
cromatograffa liquida.

Alimentary Toxic Aleukia. En Rusia, los alcaloides
derivados del género Claviceps y la toxina T-2 han exis-
tido simultdneamente de manera habitual durante muchos
afios. La distribucién de los hongos micotoxigénicos y las
variaciones de climadticas favorecieron la presencia de
estas micotoxinas y sus micotoxicosis [5]. Pero es sobre la
toxina T-2, seguida por la toxina HT-2, neosolaniol y T-2
tetraol, las responsables de la llamada “Alimentary Toxic
Aleukia”. La primera micotoxicosis, debida a la toxina
T-2, se identificé en Rusia en el afio 1932 con una tasa de
mortalidad del 60% [4], siendo su presencia endémica
durante este periodo frente a los casos esporddicos acaeci-
dos durante las dos primeras décadas. Se observé que las
regiones mds afectadas contenfan hasta un 40% de Fusa-
rium sporotrichoides en los cultivos, mientras que este
porcentaje disminuia hasta un 2% en las zonas no afecta-
das. Durante la II Guerra Mundial provocé la muerte de
cientos de miles de habitantes de Rusia, siendo Siberia y el
distrito de Orenburg los lugares mas afectados. En sus ori-
genes se confundi6 con la escarlatina, difteria, pelagra e
incluso con el escorbuto, pero no fue hasta 1943 cuando el
gobierno ruso lo nombré como “Alimentary Toxic Aleukia
(ATA)” [3,11].

Etimolégicamente, la traduccién al castellano del
ATA presenta variaciones. Algunos autores la denominan
aleucia téxica alimentaria, aleucemia toxica alimentaria o
incluso leucemia téxica alimentaria. Sin embargo, el nom-
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Tabla 1. Porcentaje de técnicas cromatograficas utilizadas en los ultimos 30 afios para el andlisis de las micotoxinas
(datos calculados en base a las revistas citadas en el Index Citation).

% . -
Método cromatografico

Micotoxina

CCF EC cG cL mas usado
Ac. bisoclamico - - - 100 CL-DAD / CL-EM?
Ac. ciclopiazénico 40 - - 60 CL-UV /CL-DAD
Ac. kéjico 22 - 22 56 CL-UV /CL-DAD
Ac. 3-nitropropiénico 37 - 13 50 CL-UV /CL-DAD
Ac. penicilico 29 - 14 57 CL-UV /CL-DAD
Ac. tenuazénico 16 - 16 68 CL-UV / CL-DAD
Acidos secalénicos - - - 100 CL-UV
Aflatoxinas By G 28 2 - 70 CL-DF / CL-EM
Aflatoxina M, 25 - - 75 CL-DF / CL-EM
Alternariol 16 - 16 68 CL-Uv
Altertoxina I-lI 16 - 16 68 CL-UV /CL-DAD
Beauvericina - - - 100 CL-UV /CL-DAD
Butendlido 25 - 25 50 CL-EM
Citreoviridina 25 - - 75 CL-UV/CL-DF
Citrinina 24 - 1 75 CL-DF
Deoxinivalenol - - 25 75 CL-EM
Diacetoxiscirpenol 5 - 65 25 CG-EM
Esterigmatocistina 25 - - 75 CL-DF / CL-DAD
Fumonisinas 8 10 - 82 CL-DF / CL-EM
Fusaproliferina - - - 100 CL-EM
Fusarenona X 10 - 40 50 CL-EM
Fusarina C 25 - 25 50 CL-UV /CL-DAD
Fusarocromanona 25 - 25 50 CL-DF
Luteosquirina 75 - - 25 CCF
Micotoxinas del género Claviceps 11 9 2 78 CL-EM
Moniliformina 10 10 10 70 CL-Uv
Monoacetoxiscirpenol - - 60 40 CG-EM
Neosolaniol 2 - 48 50 CL-EM?
Ocratoxina A 30 - 4 66 CL-DF
Patulina 8 2 30 60 CL-UV/CL-EM
Penitremos 40 - - 60 CL-UV/CL-EM
Roquefortina 40 - - 60 CL-UV /CL-DAD
Rubratoxinas 3 - - 97 CL-EM
Rugulosina 75 - - 25 CCF
Sambutoxina - - - 100 CL-uUv
T-2 y HT-2 2 - 90 8 CG-EM
Toxina PR 48 - - 52 CL-DAD
Xantomegnina 25 - - 75 CL-DE
Zearalenona 5 5 10 80 CL-DF

CCF: Cromatografia en capa fina; EC: Electroforesis capilar; CG: Cromatografia gaseosa; CL: Cromatografia liquida; DAD: Detector de
diodos en linea; DF: Detector de fluorescencia; EM: Detector de espectrometria de masas; EM?: detector de espectrometria de masas en

tandem; UV: Detector de ultravioleta; DE: Detector electroquimico.

bre correcto es leucopenia téxica alimentaria. Veamos una
explicacién de esto.

Esta claro que el término gira en torno a los leuco-
citos y son las diferentes etapas de la enfermedad las que
dan la clave del concepto en castellano. En la primera
etapa de la micotoxicosis, que dura de 3 a 9 dias, la canti-
dad de leucocitos disminuye a = 2.000/mm’. En la segunda
etapa, que dura de las 3 a las 4 semanas, los leucocitos dis-
minuyen a = 100/mm’ [4]. En el diccionario de la Real
Academia Espafiola de la Lengua (RAE) [8] no aparecen
ni el término de aleucia ni aleucemia, aunque si en algu-
nos diccionarios médicos [10], y si el de leucopenia, que
es un nimero de leucocitos en el recuento de células san-
guineas inferior al normal. Por otro lado, el término de
leucemia, usado por varios autores, es incorrectamente uti-
lizado porque la caracteristica de la leucemia es el
aumento permanente del nimero de leucocitos, situacion
totalmente contraria a las descritas en las dos etapas del
ATA.

Nuestra propuesta terminoldgica es denominar a la
ATA como leucopenia téxica alimentaria.

Occurrence e incidence. Los términos “occurren-
ce” e “incidence” son traducidos literalmente en inglés por
incidencia. Segtin la RAE [8], ocurrencia proviene de ocu-
rrir; y tiene dos acepciones: “Encuentro, suceso casual,
ocasién o coyuntura” o bien “idea inesperada, pensa-
miento, dicho agudo u original que ocurre a la imagina-
cién”. Sin embargo, el uso del término de ocurrencia desde
la palabra “occurrence” es una temeridad y se trata a todas
luces de un anglicismo. De hecho se sugiere que ocurren-
cia se expresa como prevalencia. Por lo tanto conviene
aclarar estos dos términos.

La incidencia de micotoxinas en alimentos lo pode-
mos definir de la siguiente manera: “ntimero de casos nue-
vos de esa micotoxina en esos alimentos durante un pe-
riodo de tiempo determinado”. Por ejemplo: Durante un
periodo de un afio se realizé un estudio analitico, detec-
tandose la presencia de ocratoxina A en 20 de 410 mues-
tras de cereales. La incidencia seria 20/410=0,048 (4,8%).

Para el caso de la prevalencia de micotoxinas en
alimentos nos cuantifica la proporcién de ese alimento que
contiene una micotoxina en un momento o periodo de
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tiempo determinado. Por ejemplo: En un estudio realizado
por un grupo de investigadores en el afio 2005 se observé
que de 120 muestras analizadas, 40 de ellas contenian
toxina T-2. La prevalencia serfa: 40/120=0,33 (33,3%).

Nuestra propuesta terminoldgica es denominar a la
“occurrence” e “incidence” como incidencia o prevalencia.
La clave de todo esto lo da el contexto de la frase y es el
traductor el que tiene que ser consciente de su correcta
adaptacion.

Co-occurrence. Algunos autores lo traducen como
concurrencia o co-ocurrencia. En el diccionario de 1a RAE
co-ocurrencia no aparece, pero si aparece concurrencia,
con cuatro acepciones, pero es una de ellas la que llama la
atencion y es la siguiente: “Coincidencia, concurso simul-
tdneo de varias circunstancias”. En nuestro caso si el tér-
mino de ocurrencia no lo hemos admitido para la micoto-
xicologia, menos atin se puede elucidar el término de
concurrencia para esta drea del saber. Pero si se puede
admitir coincidencia, que podemos definir extrapolando al
campo que nos interesa como el nimero de casos nuevos
de dos 0 mds micotoxinas en esos alimentos durante un
periodo de tiempo determinado. Ahora bien, si es el con-
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texto lo que nos justifica el concepto, (podriamos hablar
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