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La taxonomia del géneMalasseziéha sido recientemente revisada, y com-
prende en la actualidad siete especies. El papel de las nuevas especies en la etio-
logia de diversas enfermedades cutaneas y sistémicas permanece oscuro y
apenas hay publicaciones al respecto. El objetivo de nuestro estudio fue estable-
cer la prevalencia de las distintas especies en las lesiones de pitiriasis versicolor
y dermatitis seborreica y en la piel sana de zonas seborreicas.

Se han estudiado 75 pacientes con pitiriasis versicolor, 75 con dermatitis sebo-
rreica 'y 150 muestras de piel sana (75 de region frontal y 75 de regién escapu-
lar). Se llevo a cabo examen directo en KOH en las muestras de los dos
primeros grupos y cultivo en medio de Dixon modificado en todos ellos, incu-
bandose las placas a°8l Las colonias se identificaron en base a criterios

macro y micromorfolégicos con ayuda de tests fisiolégicos, segun el esquema
propuesto por Guillogt al.[8].

En la PV se aislMalassezia globosan el 84% de los casos, sola o asociada a
Malassezia sympodial{89%) oMalassezia slooffiaé6%) y Malassezia res-

tricta (3%). En la dermatitis seborreica, con frecuencia se encuentran dos o tres
especies a la vez. Por orden de frecuencia, encontridnosstricta(63,9%),

M. globosa(54,5%),M. sympodialig34,6%),M. slooffiae(4%) y Malassezia

furfur (1,3%). Fueron positivas un 40% de las muestras de piel sana, aislandose
M. sympodialig91,7%),M. slooffiae(3,3%) yM. globosa(5%), ésta Ultima

solo en la region frontal.

Del andlisis de estos datos y las escasas referencias de otros autores, parece
deducirse qu&l. sympodialiy M. slooffiaeforman parte de la flora normal
cutaneaM. globosaen su fase micelial, parece ser el agente etiolégico de la
pitiriasis versicolor. En la dermatitis seborreica, el significado de la presencia de
las distintas especies permanece inexplicado.

MalasseziaPitiriasis, Dermatitis seborreica

Isolation and identification of Malasseziaspp. in
pytiriasis versicolor, seborrheic dermatitis and
healthy skin

The taxonomy of the genlbdalassezighas been recently revised and enlarged

to include seven distinct species. The aim of the study was to analyse the preva-
lence of these species in the cutaneous lesions of pityriasis versicolor and der-
matitis seborrhoeica, as well as in the normal skin.

Seventy-five patients with pityriasis versicolor, 75 of dermatitis seborrhoeica,
and 150 samples of normal skin (75 from the forehead and 75 from the shoul-
ders) were studied. A direct microscopy with KOH+Parker ink was carried out
in the pityriasis versicolor and dermatitis seborrhoeica samples. All the samples
were inoculated in plates containing modified Dixon medium and incubated at
31°C. The yeasts isolated were identified by its morphological and physiologi-
cal characteristics, upon the scheme published by Getliit [8].
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In pityriasis versicolorMalassezia globosaas found in 84% of cases, alone or
associated witiMalassezia sympodialigshich was by far the commonest spe-
cies in normal skin (91.7% of isolates, predominating in the trunk skin). In der-
matitis seborrhoeicdalassezia restrictavas the commonest species (63.9%),
often associated withl. globosaand/orMalassezia sympodiali#. globosa

was also very common in this disease (54.4%), wiiadassezia slooffiaand
Malassezia furfucould be detected in less than 5% of the samples.

These results support thdt globosain its mycelial phase, plays a predomi-

nant role in the aetiology of pityriasis versicolor. In dermatitis seborrhoeica, the
significance of the presence of different species, maihlsestrictaandM. glo-
bosain its yeast phase, remains unclear. Further studies are needed to establish
appropriately the pathogenicity of the lipophilic skin mycoflora.

Key words  MalasseziaPityriasis, Seborrhoeic dermatitis

Han pasado mas de 150 afios desde que Eichstedtespecto [6,7]. El objetivo de nuestro trabajo ha sido el
por vez primera, comunicara el hallazgo de elementosaislamiento e identificacién de las levaduras lipdfilas pre-
levaduriformes y filamentos en las escamas de la pitiriasissentes en las lesiones de la pitiriasis versicolor y de la der-
versicolor. Pese a ello y hasta fecha muy reciente el estumatitis seborreica, asi como en la piel sana de regiones
dio de estas levaduras, que se incluyeron en el génerseborreicas, tanto de los pacientes de pitiriasis y dermatitis
Malassezialesde que este fue creado por Baillon en 1889, como de individuos controles sanos.
se ha visto rodeado de una gran confusién y suscitado una ,
considerable controversia, tanto por lo que respecta a SUIMATERIAL Y METODOS
posicion taxondmica como a su capacidad patégena. ) o
notable variabilidad morfolégica, reconocida ya incluso SiS Versicolor, 33 varones y 37 mujeres, con edades com-
por los primeros investigadores, y por otra en sus peculia-Prendidas entre los 14 y los 65 afios, y 75 pacientes con
aislamiento en cultivo. Ademas en el plano patogénico, ado ¥ cara), todos adultos con edades comprendidas entre
su primitiva implicacion en la pitiriasis versicolor se sum¢ 108 15y los 75 afios. Las muestras destinadas a cultivo se

su hallazgo en una variedad de procesos morbosos, tantgbtuvieron por raspado de las lesiones, y mediante papel
superficiales (dermatitis seborreica, foliculitis...) como adhesivo transparente las destinadas a examen directo.
sistémicos (peritonitis, sepsis vehiculadas por catéteres = Ademas, estudiamos dos grupos de control, consti-
iv), asi como en la piel sana del hombre y de otros verte-tuidos cada uno de ellos por 75 muestras de piel sana de
brados superiores. individuos adultos,.(,al primero de la region escapular, y el

Durante muchos afios se ha venido utilizando el Ségundo de la region frontal. El primer grupo estaba for-
binomio Malassezia furfupara designar la fase micelial Mado por 23 enfermos de pitiriasis versicolor, 27 de der-
de las levaduras lipdfilas encontradas en la piel humana/matitis seborreica y 25 controles sin patologia
en tanto se reservaban los térmiRityrosporum ovaley dermatoldgica. En el segundo, 20 eran pacientes de pitiria-
Pityrosporum orbicularepara los dos tipos morfologicos SIS versicolor, 20 de dermatitis y 35 controles sanos. Las
de’la fase de levadura. La primera de ellas, caracterizaddNuestras se obtuvieron en todos ellos por frotamiento
por células ovales, se asociaba a la dermatitis seborreica"ediante hisopo estéril y se destinaron a cultivo.
en sus distintas facetas clinicas (pitiriasis, eczeméatide, . El examen directo de las muestras de pitiriasis ver-
etc...), mientras la segunda se implicaba en la pitiriasissicolor y dermatitis seborreica, obtenidas mediante papel
versicolor. Una especie distinta no lipidodependiente, des-adhesivo transparente, se realizo con la técnica habitual de
crita ya en 1935 y llamad&. pachydermatis KOH+tinta Parker. Las muestras destinadas a cultivo se
(:Pityrosporum pachydermaﬁs pudo aislarse tanto en mo_cularon en plac_as con medio de Dixon modificado, que
piel sana como en ciertas formas de dermatitis y otitis S€ incubaron seguidamente en estufa’€31
externa en carnivoros domésticos y en otros mamiferos Las colonias obtenidas se identificaron siguiendo el
[1]. esquema propuesto por Guillet al. [8]: estudio de la

La aplicacion de técnicas de biologia molecular morfologia macro y microscopica, test de catalasa y tests
permitié la identificacién de una nueva especie, de asimilacién de Tween 20, 40, 60y 80. A esta bateria se
Malassezia sympodialin 1990 [2] y estudios ulteriores, anadié posteriormente el Cremophor EL, que habia mos-
tanto a nivel molecular como fisiolégico y morfolégico trado su utilidad en la diferenciacion de cepas dudosas de
[3,4], han llevado recientemente a la descripcién de otrasM. furfury M. sympodialig9]. Sin embargo creemos que
cuatro especiesdalassezia globosa, Malassezia restricta, €S posible llegar a distinguir bien, tras un periodo de entre-
Malassezia obtusp Malassezia slooffias]. namiento,M. globosa, M. sympodialig M. restrictasolo

El papel patégeno de estas nuevas especies sigugN base a su morfologia macro y microscopica, completa-
sujeto a controversia y existen contadas publicaciones ada en la Ultima de estas especies por la negatividad del test



Rev Iberoam Micol 1999; 16: S16-S21

de catalasa. Por ello, una vez alcanzada la suficiente expe- En cultivo, se aislé una sola especie en 51 de los 75

riencia reservamos la practica de los tests de asimilacioncasos:M. globosa(n=39; 52%),M. sympodialis(n=10;

solo a los cultivos dudosos (Figuras 1, 2 y 3). 13,3%) yM. restricta(n=2; 2,7%), y dos especies en los
restantes 24 casokt. globosacon M. sympodialisen 19

(25,3 %); yM. globosacon M. slooffiaeen cinco (6,7%)
(Figura 5).
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Figura 3. M. restricta. Azul algodon-lactofenol. X1000.
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Figura 6. Pitiriasis versicolor (n=75). M. globosa (sola o asociada): 84%.

RESULTADOS

1. Pitiriasis versicolor El examen directo en KOH
mostro en todos los casos, menos en uno, la imagen tipica
constituida exclusivamente por blastosporos globosos y
pseudomicelio (Figura 4). En un caso, correspondiente a
una localizacion facial, se observaron junto a los elemen-
tos globosos formas ovaladas.

Figura 7. Cultivo de PV: colonias de M. globosa.
Arriba, una colonia de M. sympodialis. Dixon
modificado.

2. Dermatitis seborreiceEl examen directo mostré
siempre la presencia de un numero variable de blastospo-
ros de morfologia desigual: formas globosas junto a for-
mas ovaladas de diferente tamafio (Figura 8).

- 4 Diresto de PV. | foica: En cultivo, aislamos una unica especie de
blastospores. globosos. y pseudomicelio Malassezigen 36 de los 75 pacientes, dos especies en 35y
KOH+Tinta Parker X1000.



Figura 8. Examen Directo de DS: blastosporos
de forma variable. KOH+Tinta Parker X1000.
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Figura 11. Cultivo de piel sana (tronco): abun-
dantes colonias de M. sympodialis. Dixon modifi-
cado.

hasta tres especies distintas en cuatro casos. Las especies

predominantes fueroM. restrictay M. globosa
(Figura 9). La primera se encontro en 48 pacientes
(63,9%): sola en 16, asociadavia sympodialisen 12, a

M. globosaen 16 y a ambas en cuatro casos (Figura 10).

| AR it
BNy
LW r M. s

L L e ]
| |ERA . g
A e fur

| |mR s feed

M. symnno

B M plobner
M axicie

M Esympoaeis
M giobors B by

W T

Figura 9. Dermatitis seborreica (N=75).

L
Figura 10. Cultivo de DS: colonias de M. globo-

sa, M. restricta y M. sympodialis.
Dixon modificado.

M. globosase aislé en 41 ocasiones (54,5%):
13 sola, 16 coM. restrictg siete corM. sympodialisuna
con M. slooffiaey cuatro corM. restrictay M. sympodia-
lis.

M. sympodialisse aislé 26 veces (34,6%), de las
cuales tres sola, 12 asociad®l arestricta siete asociada
aM. globosay cuatro veces con ambas.

M. slooffiaefue aislada en tres ocasiones (4%),
asociandose K. globosaen una de ellas, M. furfur se
encontré tan solo en un caso (1,3%).

3. Muestras de piel sandueron positivas el
69,4% de las 75 muestras estudiadas procedentes de
piel sana del tronco (zona escapular), donde encontramo
solo dos especieb]. sympodialisy M. slooffiae. M. sym-
podialis predominaba ampliamente (96%), y a menudo se
aislaba en gran abundancia (Figuras 11y 12).
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Figura 12. Piel sana (N=150).

En esta localizacion, en los cultivos de las muestras
de piel clinicamente sana de los pacientes con pitiriasis
versicolor (n=23), aislamadg. sympodialisesn ocho casos
y M. slooffiaeen uno, siendo las restantes 14 muestras
negativas. En el grupo formado por enfermos de dermati-
tis seborreica (n=27), se encontrd tamiérsympodialis
en 21 casos, W. slooffiaeen uno, siendo negativas cinco
de las muestras. Por ultimo en los controles sanos (n=25),
aislamos soldM. sympodialien 21 casos, siendo los cua-
tro restantes negativos.

En las muestras de piel sana de la region frontal, al
contrario de lo observado en la zona escapular, la mayoria
(89,3%) fueron negativas, incluyendo todas las del grupo
de enfermos de pitiriasis versicolor (n=20). Aislamos
M. sympodialisen tres pacientes de dermatitis seborreica
(n=20) y en dos del grupo control (n=35)My globosaen
tan solo en tres casos de este Ultimo grupo.

DISCUSION

Dado que la identificacion definitiva de la mayoria
de los miembros del génektalassezisse establecio solo
en fecha muy reciente, apenas se han publicado datos con-
cernientes a la distribucion de las nuevas especies, al
menos tal como ahora son conocidas, tanto en la piel sana
como en las distintas patologias con las que, en mayor o
menor medida, y bajo distintas denominaciones, se han
visto asociadas.

Con anterioridad, varios autores habian publicado
datos discordantes sobre la densidad de la poblacién de
levaduras designadas corRo orbiculare P. ovaleo
M. furfur, tanto en las lesiones de pitiriasis versicolor
iGOmo en la dermatitis seborreica, la pitiriasis capitis y la
§iel sana. Asi, en esta Ultima, Leem@igl.[10] ya habi-

n mostrado que la densidad de poblaciéN diurfur era
mas elevada en las areas cutdneas de mayor riqueza en
glandulas sebaceas.
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Bergbrant y Faegermann [11] no hallaron diferen- Malasseziaen las lesiones de pitiriasis versicolor en la
cias cuantitativas entre la poblacién Me furfur en las mitad de las ocasiones (52 %). La asociacién mas habitual
lesiones de dermatitis seborreica y en la piel sana, aunquéle esta especie fue cbh sympodialisy en mucha menor
McGinley et al. [12] habian referido previamente una medida corM. slooffiae

mayor densidad d. furfur en las lesiones de pitiriasis M. sympodialies la segunda especie en frecuencia
capitis, comparada con la piel normal. Hesigal. [13] en la pitiriasis versicolor, ya que aparece junid.aglo-
encontraron que la densidad e furfur no solo era sig-  bosaen una cuarta parte de los casos, y sola en una déci-

nificativamente mayor en las lesiones de dermatitis sebo-ma parte de los mismos. Teniendo en cuenta que esta
rreica que en la piel sana, sino que el nimero de levaduragspecie es la predominante en la piel sana del tronco, tanto
estaba relacionado con la severidad del cuadro clinico yen los sujetos enfermos como en los controles, y que es en
que, tras tratamiento antifingico apropiado, la disminu- el tronco donde se localizan la casi totalidad de las lesio-
cion del numero d#/. furfur corria paralelo con la mejo- nes estudiadas, no es extrafio que se aisle con frecuencia
ria de la enfermedad. McGinlest al. [14] habian notable. Por otra parte, como ya han observado varios
encontrado también que, en las lesiones de pitiriasis versiautoresM. sympodialises nutricionalmente menos selec-
color, el numero de levaduras y pseudomicelio era muytiva que otras especies, coido globosao M. restricta y
superior al observado en la piel sana de los mismoscrece mas y con mayor rapidez que ellas. Comprobamos
pacientes. gue también muestra un mejor indice de conservacion (en
Solo a partir de la diferenciacion de tres serovarie- caldo Dixon a 33C). En fin, M. restricta,cuya presencia
dades por Cunninghaet al.,en 1990, [15], podemos en la piel del térax parece ser escasa, al contrario de lo
encontrar datos mas precisos, ya que la serovariedad A dgue ocurre en la cara o en el cuero cabelludo, se aisl6 tan
estos autores corresponde a lo que ahora conocemos congblo en dos ocasiones en las lesiones de pitiriasis versico-
M. sympodialisla serovariedad B . globosay la sero- lor.
variedad C aMl. restricta Ashbeeet al.[16] publican en En cambio en los pacientes de dermatitis seborrei-
1993 un estudio sobre 10 pacientes de pitiriasis versicolor,ca, M. restrictaaparece como la especie mas frecuente,
10 de dermatitis seborreica y 10 controles sanos, midiendaaunque en este proceso los cultivos reflejan en gran medi-
la densidad de poblacion de cada una de las tres serovarieta la diversidad que ya se patentaba en los examenes
dades en distintas localizaciones (pecho, espalda, frentegirectos.M. restrictase aislo en 48 de los 75 casos estu-
mejillas). Encuentran que, como ya habia observadodiados, siendo la tGnica especie en 16. Hay que indicar que
Cunningham, la serovariedad M(sympodiali} es la el reducido tamario y el pobre crecimiento de sus colonias
especie predominante a nivel del tronco en todos los gru-hacen que puedan pasar faciimente desapercibidas o que-
pos, pero no ven diferencias significativas en la distribu- den ocultas por especies vecinas de desarrollo méas vivo,
cion de las tres variedades en la frente o mejillas. HacencomoM. globosay, sobre todoM. sympodialisy M. slo-
notar, sin embargo, que la densidad de poblacion de laoffiae Por otra parteM. globosafigura también en lugar
serovariedad CM. restrictd) es diez veces mayor en las destacado en las lesiones de dermatitis seborreica, ocu-
lesiones de dermatitis seborreica que en la piel sana. Lopando el segundo puesto en frecuencia Masestricta,
autores tampoco hallan diferencias significativas, ni en lacon un total de 41 aislamientos.
poblacion total deM. furfur sensu latpni en la distribu- Por el contrario, en las muestras de piel sana del
cion de las tres serovariedades conocidas entonces en lgonco no encontramos nuné. globosa ni en los
piel lesional de los sujetos afectos de pitiriasis versicolor y pacientes de pitiriasis versicolor, ni en los de dermatitis
de dermatitis seborreica, comparada con la piel sana deeborreica, ni en los controles sanos, y solo la aislamos en
estos mismos pacientes o de los controles. 3 ocasiones de la piel clinicamente sana de la regién fron-
En la revision recientemente publicada por Guého tal. Como se ha visto, de las 75 muestras obtenidas de esta
et al.[6] se resumen los conocimientos actuales a cerca ddocalizacion solo encontramos ocho positivas (10%), ais-
la ecologia de las nuevas especids.globosase ha lando M. sympodialisen cinco de ellas M. globosaen
encontrado regularmente, tanto en las lesiones de pitiriasigas restantes.
versicolor como en la dermatitis seborreica, mientras que En cambio, hallamos colonias di#alasseziaa
M. restrictase ha aislado, casi siempre asociada a otraSmenudo en gran numero, en el 62,5% de las muestras de
especies, en la piel de la cara y del cuero cabelludo erpje| sana de regién escapular, dorde sympodialis
sujetos sanosVl. sympodialisparece ser la especie mas representa el 94,7% de los aislamientos (frente a sélo el
comun, tanto en piel sana como enferma, mientras ques 3% deM. slooffiad, lo que confirma &. sympodialis

M. slooffiag primeramente aislada en animales, se como la especie predominante en la piel sana, al menos en
encuentra solo de forma ocasional en la piel humana. Poig regi6n del tronco.

ultimo, M. obtusase aisla en la piel humana solo de mane-

ra excepcional, al igual qud. pachydermatisque estd  ~oNCLUSION
adaptada al parasitismo de animales domésticos, aunque
se la ha implicado en algunas infecciones sistémicas en Nuestros resultados sugieren daeglobosajuega
humanos [17]. En finM. furfur sensu strictgarece ser, n papel etioldgico importante, si no exclusivo, en la piti-
paradgjicamente, una especie muy poco comun, tanto ei

: o ; 2l iasis versicolor. En apoyo de esta tesis destacamos su
la piel sana como en las distintas patologias clasicament ; . :
relacionadas con ella. onstante presencia en los exadmenes directos, donde

Estos dat nciden ampliament n los deriv puede identificarse gracias su morfologia tipica, y su ais-
Stos gatos coinciden ampllamente con 10S deriva- |amiento en cultivo en el 84% de los casos. La presencia
dos de nuestro estudio, donde encontramos que |a especig;ncomitante de otras especies, cavhosympodialiso
predominante en las lesiones de pitiriasis versicolor esy, slooffiae queda explicada por el hecho de encontrarlas
M. globosa que se aisla casi en el 85% de los casos y

o 2 . ; como miembros de la flora cutdnea de la piel sana, tanto
cuya morfologia microscopica corresponde fielmente a las

Ul lob b 4 d en los pacientes de pitiriasis versicolor como en los de
celulas globosas que observamos SIEmpre, y de manergermatitis seborreica y en los controles. Ademas, en nues-
casi exclusiva, en los exdmenes directos con KOH, aun

AN ltivo. no detectamos la. formacion de pse dom.'tro estudioM. globosano fue aislada en ninguna ocasion
que en cuiivo n clamos la formacion dé pseudomi-ap |5 pie| sana del tronco, localizacién selectiva de las
celio. M. globosase encontré6 como Unica especie de



lesiones de la pitiriasis versicolor, y sélo lo fue excepcio-

nalmente en la de la regién frontal.

En la dermatitis seborreica, por otra parte, aunque
tanto los exadmenes microscopicos como los cultivos
muestran la presencia habitual de varias especies distintas,
M. globosaaparece también con una frecuencia notable,
sugiriendo que esta levadura posee una capacidad patoge-
na superior a sus vecinas del géridedasseziaal menos

a nivel de la superficie cutanea.
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